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JEDNODUCHE POKUSY Z PRUZNOSTI
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Abstrakt: V prispevku prezentujeme jednoduché S$kélkarske a Ziacke projekty
z pruznosti. Nasim cielom bolo vysvellili Ziakom jednoduchou, veku primeranou
formou  rozdiel medzi pruznymi a pevnymi latkami, rozdiel medzi elastickou
a plastickou deformaciou ako aj vysvetlit, ¢o je to elasticka energia. Cielova skupina
Skélkarov a prvakov sa ucila na cukrikoch, balénoch, loptickach a svoje dojmy
z experimentov deti nakreslili. Piataci, ktori Studovali elastické vlastnosti ludskéeho
vlasu, vysledky svojho skumania prezentovali na celomestskej Studentskej
konferencii.
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Prec¢o ma zmysel zaoberat’ sa popularizacnymi aktivitami

Fyzika je veda s velmi vysokym popularizaCnym potencialom. Jej pritazlivost’ spoCiva
hlavne v moznosti pripravy zabavnych a efektnych experimentov, ktoré umoznuju
osvojenie si fyzikalnych poznatkov vo forme hry. Tato schopnost fyziky je
demonstrovana napriklad vysokym zaujmom verejnosti o zabavné vedecké centra,
ktoré sa nachadzaju v mnohych Statoch Eurépy (Dohnanska, 2008 ). Za velmi
uspeSné mozno povazovat fyzikalne prazdninové tabory, ktoré organizuje
v Bratislave Schola Ludus ako aj prazdninové tabory FAJN organizované v Nitre
(Valovicova, 2008). V hlbokom rozpore s horeuvedenym je fakt, Ze fyzika ako
vyuCovaci predmet patri dlhodobo k tym najneoblubenejSim. Dévod tohto paradoxu
je zrejmy, uCebné osnovy predpisuju ucitefom mnozstvo uciva a preto Ziaci nemaju
Cas si nové ucivo zazit, znovuobjavit Ci premysliet a v Casovej tiesni sa teda z fyziky
stdva nudny predmet spojeny v mysliach Ziakov s biflenim akychsi ¢udnych, na prvy
pohfad nepotrebnych vzorCekov. Na radost zo znovuobjavovania fyzikalnych
zakonov je Cas akurat tak v mimoskolskej €innosti. My sa naSim projektom snazime
pripravit uz malé, eSte osnovami nezatazené deti na filozofiu prirodnych vied, na
spbésob ako skumat prirodné javy, ako nad nimi rozmys$lat a diskutovat a ako o nich
rozpravat ostatnym. Verime, Ze videalnom pripade budu tieto deti neskor
pripravenejSie zvladnut velké mnozstvo udiva v kratkom Case a to takym spdsobom,
Ze budu schopné vidiet' za predpisanymi formulkami realne vzruSujuce fyzikalne javy,
ktoré sa deju kazdodenne okolo nich. To vSak nie je jediny ciel nasho projektu.
Hovori sa, Ze vedy , aobzvlast tie prirodné, si zasluzia vSestrannu podporu
spolo€nosti najma v pripade, ak z nich ma fudstvo konkrétny uzitok. Ak si odmyslime
tu malu Cast vedeckého vyskumu, ktora rezultuje v praktickych aplikaciach, fyzika vo
vSeobecnosti méze poskytnut kazdému, kto spravne absolvuje kurz fyziky, metodiku
racionalneho vyhodnocovania uplne beznych Zivotnych situacii na zaklade logickej
argumentacie. V dneSnom svete zaloZzenom hlavne na emoéciach asnahe
0 manipulaciu spotrebitela polopravdami a iracionalnymi pseudo-argumentami je
teda navyk racionalneho skumania okolitého sveta neocenitefnou zbranou proti
manipulacii umozfujucou zachovat si slobodu myslenia , ab initio“. Hlavnym cielom
nasho projektu je teda podpora racionalneho vnimania sveta vo vSeobecnosti
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afyzika sluzi ako atraktivny nastroj na dosiahnutie tohto ciela. Myslime si, ze
absolvovanie fyzikalnych experimentov vlastnou rukou a sloboda v interpretacii
vysledkov podrobena kritike na zaklade rovnocennej diskusie uz v utlom veku
napomoze citu pre logicku argumentaciu a rozvoju dovery vo vilastny nazor. Nase
zamery realizujeme vramci dvoch podprogramov: Pastelkova fyzika
a Dobrodruzstvo poznania.

Metodika Pastelkovej fyziky

Pastelkova fyzika je projekt pre Skélkarov a ziakov prvého stupna, v ktorom deti
rozmyslaju nad zakladnymi fyzikalnymi javmi na zaklade vlastnoru€ne realizovanych
jednoduchych pokusov. Z kazdého pasma pokusov deti kreslia fyzikalne protokoly
(Zentkova, 2008 ). Na konci Skolského roka sa kona vystava detskych fyzikalnych
kresieb .

Minuly rok sa tato vystava konala na péde PF UPJS v Kosiciach, kde mali vedci pri
svojich kresbach diskutovali o fyzike pruznosti so zamestnancami PF UPJS a UEF
SAV (Obr.2.). Po obhajeni svojej prace dostali absolventsky titul ,Pastelkovy fyzik
prvého stupna“. Takymto spdsobom deti postupne absolvovali fyzikalne pasma
o vzduchu, povrchovom napati, zvuku, svetle , elektrostatike a pruznosti.

Pasmo o pruznosti tvorili pokusy s balonikmi, gumickami a gumenymi cukrikmi.
Cielom pasma bolo naucCit’ deti rozdiel medzi pruznymi a nepruznymi latkami, medzi
elastickou a plastickou deformaciou a vysvetlit im , €o je to elasticka energia (Obr.1.).

- = d L ‘ “
Obr. 1: Prvaci skumaju pruznost’ balénov a Skélkarky zistuju, Ci je natahovanie
sladkej gumenej mysky vratny proces.

Elasticku energiu deti skumali vyrobenim pruznej lopti€ky z pruznych gumiciek,
autickom pohybujucim sa na gumickovy pohon, meranim vysky odrazu réznych typov
loptiiek, ako aj toho, ako sa zmeni vySka odrazu loptiCky ak ta pri pade narazi na inu
vacsiu loptiCku, ktora je tiez v pohybe. Pruznost balénu bola demonstrovana
uspesSnym prepichnutim nafuknutého balénu Spilkou skrz naskrz. NajuspesnejSou
Castou tohto pasma vsak urcite bolo skumanie pruznosti cukrikov. Deti zistovali ,
ktoré druhy cukrikov sa daju natiahnut' najviac a preco. Zistili, Ze chvostik gumenej
mysSky sa da natiahnut ovela viac ako hlavi¢ka ( anizotropia elastickych vlastnosti ).
VSimli si, ze pri zatazeni mySky malymi zavaziami , po ich zveseni sa chvostik vratil
presne do pdvodnej dizky. Okrem toho zistili, Ze existuje isté ,kriticky tazké" zavazie
po zaveseni ktorého sa myskin chvost zrazu natiahne ovela viac ako predtym a po
odobrati zavazia sa uz chvostik mySky neda vratit do pévodného tvaru ( prechod
medzi elastickou a plastickou deformaciou ). NajlepSia faza pokusov vSak prisla
nakoniec, ked deti mohli vSetok sladky experimentalny material zjest. Je vSeobecne
zname , ze Skoélkari a Skolaci - zaciato€nici sa najlepSie vyjadruju vo forme detskej
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kresby. KedZe eSte nevedia vbébec, alebo len vefmi slabo, pisat a maju zatial aj
pomerne obmedzenu slovnu zasobu, prave detska kresba predstavuje najpresnejSiu
informaciu o tom, ako deti vnimaju a chapu dany fyzikalny problém. Niektoré kresby
deti k pasmu pokusov na tému pruznost su na Obr.2. Detské kresby nam okrem
iného sluzia ako spatna vazba z ktorej ziskame informaciu o tom , ktoré pokusy deti
najviac zaujali a ktoré naopak rychle upadli do zabudnutia. Tie druhé sa potom
snazime nahradit’ atraktivnejSimi.
_ ; ,

Obr. 2: Detské fyzikalne kresby — natahovanie hlavicky gumenej my&ky
a prepichovanie pruzného baldna.
Napravo zaber z diskusie pri kresbach na detskej vedeckej konferencii.

Metodika Dobrodruzstva poznania.

Dobrodruzstvo poznania je projekt, ktory sa zaobera popularizaciou fyziky medzi
Ziakmi druhého stupnia zakladnych Skél a stredoSkolakmi. Metodika je samozrejme
in4 ako u Pastelkovej fyziky. Ziaci a $tudenti pracuju na vedeckych projektoch, ktoré
si sami vybrali pod vedenim profesionalneho tutora vo vedeckych laboratériach UEF
SAV alebo PF UPJS v KoSiciach. Ziaci a $tudenti sa sami rozhodnu , kolko &asu
chcu pracou na projekte stravit a ako hiboko chcu vniknut do danej problematiky.
Niektori sa venuju projektu par tyzdrov , a niektori na filom pracuju viac rokov
a vyuziju svoj vyskum pre stredoSkolsku odbornu Cinnost' alebo vysledky prezentuju
na Eurdpskej sutazi mladych vedcov. VSetci bez vynimky vSak pripravia prezentaciu
s ktorou vystupia na Studentskej vedeckej konferencii, ktora sa kona kazdy rok
v ramci Eurépskeho tyzdhna vedy na péde UEF SAV v KoSiciach. V ramci témy
Pruznost sme pripravili pre zZiakov piatych roCnikov zakladnych Skél jednoduchy
projekt zaoberajuci sa elasticitou [udského viasu. Ziaci sa dozvedeli o Struktare
ludského vlasu a mohli jednotlivé vrstvy svojho vlasu pozorovat optickym
mikroskopom. Potom skumali deformaciu fudského vlasu, hlavne hranicu platnosti
Hookovho zakona, prechod medzi elastickou a plastickou deformaciou a urCovali
hrani¢nu silu pri ktorej sa ich vlas pretrhne.
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Obr.3. Projekt ludsky vias: pozorovanie Struktury vlasu , déﬁ)’r"rhaéné krivka vlasu
a pohlad do auditéria Studentskej konferencie.
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Na obr.3. Ziaci pozoruju vlas v mikroskope, vedla je nimi namerana deformacna
krivka fudského vlasu a zaber z konferencie.

Festival fyziky na zaver

V roku 2009 oslavil UEF SAV S§tyridsiate vyroCie svojej existencie. Pri tej prilezitosti
zorganizovali jeho zamestnanci v mestskej pesej zéne Festival fyziky, ktory sa stretol
s obrovskym zaujmom verejnosti. KoSiCanov zaujali aj nase jednoduché pokusy
z pruznosti (Obr.3. ).

Co dodat na zaver? Opat sa nam potvrdilo, Ze ak sa zakladné fyzikalne javy
prezentuju zabavnou formou na objektoch blizkych kazdodennému zivotu , a ak si
kazdy zaujemca mozZe vSetko vlastnoruéne vyskusat, fyzika sa ako rozpravkova
Popoluska akoby Sibnutim zazracného prutika meni na atraktivnu princeznu, ktoru na
plese princ ur€ite neprehliadne.

. \ . | @ N &
Obr.4. Zlava doprava: celkovy pohlad na €ast stankov, stanovisko pokusov z
pruznosti a pohlad na vedychtivych KoSiCanov.
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