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METODA VSTUP A VYSTUP PODLA PAVLA MIKULICKA
PRE VYUCBU FYZIKY

Max Bazovsky
FMFI, UK,Mlynska Dolina, Bratislava

Abstrakt: Clanok vychadza z presved&enia, Ze tvorivd vyucba fyziky nie je len
o tvorivej prezentacii, ale aj hladani a vyuZiti spojitosti a analégie medzi faktami
a zakonmi nie len z fyziky ale aj z technoldgie, matematiky, prirodnych vied a inych
predmetov. Také spojenia sa daju vnimat ako vstupy a vystupy (VaV). Kazdy ucitel si
moze vybrat také VaV, ktoré su pre neho interesantné a dblezité. Potom bude kazda
prednaska odlisna, aj ked je o tej istej fyzike a podavana tym istym ucitelom. Aj toto
Je priklad tvorivej vyucby.

Sumar

Metdda vstup a vystup (VaV) spaja fakty a témy z druhymi suvislostami, podobami
a analégiami, aby im pridali Strukturu. Toto dava Studentom viac dévodov aby sa
zaujimali o fyziku. Také spajanie v8ak nemusi byt presné. DélezZité je, Ze inSpiruje,
motivuje, a smeruje tvorivu energiu, skumanie a ucenie k efektivnemu vyvoju.
Klasifikacia VaV pomaha ucitelom vybrat také VaV ktoré su efektivne pre jeho druh
Studentov.

1 Uvod

Tvoriva vyucba fyziky nie je len o fyzike, ale o priebehu (vstupy) do fyziky
a o prechode jednej témy do druhej. Nie len fyzikalne ukazky, poznamky a problémy
maju svoj tvorivy priestor a kritéria. Vstup do fyziky nemusi byt vobec fyzikalny, len
potrebuje aby ho pouzil ucitel ako okno, alebo branu do danej témy alebo zakonu.
Problém je Student, nie dobre vybrana/vypracovana ukazka. Vieme, Ze mladi Studenti
Casto potrebuju pomoc aby dostatone chapali fakty ktoré dostanu pocas vyucby.
Metdda VaV dava eSte iné moznosti aby sa objasnila a zrusila pri€ina, ktora skryva
fyzikalne poznanie Studenta.

Priklady vtomto ¢lanku su adresované viac ucCitefom a Studentom zakladnych
a strednych Skol. Da sa predpokladat, ze Studenti vysokych Skél si sami fubovolne
utvoria spojenia ktoré ich zaujimaju.

2 Vseobecna metdda VaV pre ucitelov

Podstata metddy VaV je opisana v knihe . ,Pavol Mikuli¢ek, vstupy a vystupy, vyber
Z architektonickej a inej tvorby®, (1). Mlady, oceneny architekt MikuliCek pouziva
semienkovu ideu ako zaCiatok jeho umeleckej a architektonickej tvorby v jednom
projekte, alebo v jednej studii. Toto semienko MikuliCek vola jeho ,vstup®. Kazda jeho
praca/tvorba ma svoj vstup, ktory urCuje zaciatok a smer okolo ktorého sa rozvija
jeho projekt. Vystup z projektu je napr. hotova budova, alebo povrch obytnej
Struktury, atd. Doteraz MikuliCek pouzival také vstupy ako domino, Spirala, sinko
a mraz, kleinova flaSa, dopravné lietadlo, stavebnica Lego, ventilator, pretekarska
draha, embryo, zapalkova Skatulka, nekonecny dom Fredericka Kieslera, mesto
Arles, hutny kombajn, vortex, kompas atd. Tieto vstupy su opisané v citovanej knihe
(1) taktiez aj vystupy ktoré z nich vyplynuli. Pravdaze pre architektonicku pracu su
vystupy podstatne délezitejSie. Tie su podrobnejSie a viac zdéraznené v citovanej
knihe. OdliSne, tento ¢lanok zdérazhuje vstupy pre ucitelov.

UcCitel chce vyberat' vstupy ktoré su zaujimavé pre Studentov, ktoré sa lahko spajaju
s témou ktorou sa prednaska zaobera a ktoré su zaujimavé aj pre ucitela. Aku
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metodu uditel pouzije aby vybral dobry vstup? Z akého predmetu, oblasti i filmu?
Z akej hracky, z akej novinky, alebo z akej spravy?
No, nevieme presne ako si Mikuli¢ek vybera semienko alebo ten vstup. Tam iste hra
délezitu ulohu aj indpiracia. Ale vieme, Ze mu ta semienkova idea pomaha dostat
sa k nejakej téme, ktora dava ,nieCo“ procedure a dizajnu, ktory nakoniec vedie
k hotovej praci. Aj ked sa tato architektonicka ,téma“ neda objasnit slovami,
mdbzeme ju povazovat analogicky za to, ¢o sa vo fyzike vola ,téma“. Aké semienko
mobézeme pouzit, aby sme presvedCili Studentov dobrovolne a fubovolne chciet
Studovat nejaku tému? Pravda, seridézni Studenti fyziky nepotrebuju také
semienkal/vstupy/. Otazka je délezita pre bohuzial vacsinu Studentov v zakladnych
a strednych Skolach.
Skusenost autora je taka, ze mnohokrat nie je vefmi dblezité aky vstup ucitel pouzije.
Hlavné je to, Ze Studenti rychlo zbadaju zZe toto nie je o fyzike, a prejavia sympatie
takému ucCitefovi. Myslia si ze maju ,pokoj“ od tazkého predmetu. Ked sa toto
opakuje aspon par minut v kazdej hodine, tak ziskavaju pozitivny vztah k tomuto
predmetu a pracovna atmosféra na hodine sa zlepSi. . Su priatelskejSi, Co je
v podstate bonus pre nich i uCitela. Par krat sa vstup podaril neoCakavane dobre.
Zda sa Ze jeden alebo dvaja Studenti boli inSpirovani a potom druhi ich nasledovali.
Délezité je, aby vstup zaujal ¢o najviac Studentov, €0 mozno postupne zaktivizuje
celu triedu. Toto je tvoriva vyucba fyziky.
ESte nevieme naplanovat a projektovat idealne vstupy, ale mdézme opakovat tie,
a podobné, ktoré zaujali Studentov v minulosti. Autor pouZzival také priklady aby
prekvapil Studentov, aby ich inSpiroval pre buducnost, alebo im ukazal nieo, €o sa
da trivialne vysvetlit, ale o nie je vobec jasné na prvy (alebo aj treti) krat. Takto
vytvoril moznost aby zmobilizoval a rozvijal ich mozog.
Pravdepodobne najddlezitejSie pre dobré vstupy su tri kluCové potreby:
(i.) vstup sa da prezentovat za par minut (aby nemali ¢as stratit pozornost' a zacat
sa nudit),
(ii.) vstup objasni a vysvetli nieo, €o je prekvapujuce lebo nieje vébec jasné, a
(iii.) vstup sa da prezentovat tak, ze Studenti maju pocit Zze diskusia je relevantna pre
volaCo délezité, ako napr. ich zivot teraz, alebo v buducnosti.
Cielom tohto snazenia by malo byt Ze Student nadobudne pocit, ktory sa da vyjadrit
napr. ,No, predsa nie som taky pomaly Student,.“, alebo ,No, predsa som sa tu nie¢o
zaujimave naucil.“ alebo ,No, to bolo dobré. Chcem zvladnut’ tuto ulohu.”

3 Zabavné Vstupy metédy VaV

Kazdy ¢lovek ma rad humor aj v jeho odbore. Napr. vhodné Zarty mézu bavit’ aj ucit..

Zabavne mdzeme pochopit viac. Tato kapitola prezentuje zabavnu formu pre ( napr.

stresovanych) ucitelov, ktory si chcu humorne objasnit aj nepraktické poznatky

o VaV.

(i.) Kazdy Student je v nejakom stave — a niekedy sa musi zmenit, aby pokracoval
vo fyzike/Skole. To znamena, Ze potrebuje najprv vystupit z jedného stavu
a vstupit do druhého, viac priatelského k fyzike. Tak z tohto vidime, Ze
z jedného hladiska to nie je vstup a vystup ako to je v tvorbe Mikulicka, ale to je
vystup a vstup pretoze Student musi byt ,pripraveny” vystupit skér nez méze
dobrovolne a lubovolne vstupit do novej ulohy Co je odliSné od architektonicke;j
praxe.

(ii.) Po kazdom vystupe z akejkolvek pozicie je Clovek v podstate v otvorenom
priestore. Tak kazdy vystup je zjedného hladiska naozaj aj vstup. A kazdy
vstup, aj vystup.
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(iii.) Da sa povedat, ze kazdy vystup ma svoj vystup. A eSte ten vystup vystupu ma
svoj vystup. Neviem Ci sa toto opakuje do nekone€na, tak ako sa to zda?
Nevieme ako Cas pokracCuje v nekonecne kratkych momentoch. Mozno Cas
pokraCuje v kvantach, tak ako energia v kvantovej fyzike. A teraz dobri Citatelia,
mame prirodzeny priklad ako sa méze naraz vytvorit jeden VaV. VSTUP/
otazka: Keby to bolo tak, (Ze ¢as plynie skokmi), i by potom aj Pytagorova veta
bola len ,klasicka limita“? MysSlienka je taka, Ze potom by nemohol jeden
Clovek, alebo hocijaké teleso, prejst vSetky mozné vzdialenosti konStantnou
rychlostou ked €¢as sam je kvantovany? Pravdaze Pytagorova veta neplati, ked
priestor sam je kvantovany. Toto je len vstup do problematiky ktoru teraz
nebudeme rieSit, ale zaciatok (vstup do) rieSenia: Kinematika telies
z konstantnou rychlostou je ina a zaujimava ked Cas je kvantovany a priestor
nie je.

(iv.) Da sa povedat ze kazdy vstup ma svoj vstup, a ze ten vstup vstupu zase ma
svoj vstup a tak dalej. Tak potom kedy mézu veci vobec zacat? A ako mbézme
toto poznanie vyuzit aby sme lepSie zacCinali svoje prednasky a vstupy? No tak,
ze vstup do vstupu mbdézeme povazovat ako vitanie Studentov a vstup k tomu,
ked par vstupov vynechame, je v€as si pripravit dobru prednasku, atd.

(v.) Casto je to tak, Ze Glovek si vyberie jednu aktivitu len preto, lebo sa mu padi
z tej aktivity vystup. Tak naozaj sa da povedat, ze v takych pripadoch ten
vystup nie je ,len“ vstup, ale je hlavny vstup, lebo nasa véla je v tomto pripade
rozhodujuce.

(vi.) Podobne a mozno najvaznejSie by sme mali uvazovat, ¢i Zelanie a véla su
vbbec ten najdblezitejSi a najsilnejSi vstup. Tuto mySlienku moézeme
dolozit anglickym porekadlom : ,Kde je vOla, je cesta.” Aj tento vyrok moze byt
vhodnym prikladom o tvorbe VaV. Mézme sa opytat, ako Studenti chapu tento
vyrok v kontexte z naSou témou.

(vii.) Ale tu je aj druhy, ovela doblezitejSi, vstup do naslednej diskusie:

Ked mame na mysli zlepSenie vyucby fyziky, mali by sme sa zamerat’ predovSetkym
na tieto problémy:

(a) o je ciefom vyucby fyziky?

(b) da sa fyzika ucit’ efektivnejSie a zabavnejSie ?

(c) aké podobné problematiky sa efektivne mézu ucit spolu z fyzikou?

Tieto otazky su vystup zo stavu Zelania/vOle a vstup do projektu ktory pouziva
metddy systémového dizajnu. To znamena, Ze Struktura je dblezitejSia ako holé fakty.
Preto lepSie vyuZitie metddy VaV ma predpoklad zlepSit vyucbu fyziky.

,veda je zlozena z faktov, ale nie je len sumou faktov,
tak ako dom nie je iba sumou tehal.”
Henri Poincaré
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