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FYZIKA V KUCHYNI

Matilda Dzubakova
Zakladna Skola akademika Jura Hronca Rozrava

Abstrakt: Praktické ukézka projektového vyucovania pre 6. roénik ZS zameraného
na precviCenie ziskanych poznatkov z fyziky v praxi s vyuZivanim
medzipredmetovych vztahov.
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Uvod

Projektové vyuCovanie je jednou z velmi efektivnych foriem vyucby vo vyu€ovacom
procese. Je vyznamnym inovacnym prvkom, ktory podporuje aktivny pristup k uceniu
a samostatnost’ Ziakov, rozvija ich zru€nosti pri vyhfadavani a hodnoteni informacii
arozvija schopnost aplikovat ziskané vedomosti. Umoznuje prepojenie Skolskej
tedrie s praxou, vychovava k samostatnosti a zodpovednosti.

Ziaci ziskavaju trvalé vedomosti aktivnym zapojenim sa do vzdelavania, objavovanim
a objasnovanim problémov, vytvaranim vlastnych zaverov i nazorov. Délezita je
orientacia vzdelavania na zivotné zrucnosti, ktoré Clovek denne potrebuje, praca
s roznymi zdrojmi informacii a spolupraca s okolim, spoluziakmi, rodinou. Len tak
Skola vzdelava a vychovava Zivotom a pre zivot.

Vo svojom prispevku chcem prezentovat projektové vyuCovanie, ktoré som
realizovala v 6. roCniku po prebrati tematického celku fyzikalne veli€iny. Vznik
projektu suvisi s hladanim novych foriem prace na zvySenie efektivnosti vyu€ovania
a zvysSenie zaujmu ziakov o fyziku. Projekt je vytvoreny a planovany tak, aby zapadal
do ucCebnych osnov ucCiva fyziky, matematiky, slovenského jazyka, obcianskej
a etickej vychovy a prace s poéitatom prislusného roénika ZS. Ciefom projektu je
poukazat na spatost fyziky s kazdodennym Zivotom, praktickou formou overit
nadobudnuté vedomosti a zruénosti z merania fyzikalnych veligin — dizka, hmotnost,
objem, Cas, teplota. Dodrziavat zasady spravneho merania, bezpecnost pri praci,
napisat pracovny postup, pracovat v skupine. Spracovavat ziskané poznatky
pomocou PC a prezentovat ich.

Projekt je rozdeleny do 5 etap. Dizka realizacie projektu je 4-5 vyugovacich hodin
v 8kole a tiez praca doma. Ziaci hladaju recept na upeéenie kolada tak, aby si pri
jeho pec€eni mohli overit ziskané poznatky o merani fyzikalnych veli¢in. Robia
prieskum trhu, tvoria rozpoc€et, spracuvaju ziskané informacie, vykonaju nakup
a nakoniec kola¢ pripravuju a upecu v skolskej kuchynke.

Realizacia projektu

1. vyuCovacia hodina — motivacia — fyzika vSade okolo nas, oboznamenie
s projektom, ucitelovi posluzi priloZzena prezentacia

a) Rozdelenie ziakov do skupin (podla poctu Sporakov v Skolskej kuchynke, 4-5).
Volba veduceho skupiny.

b) Zadanie ulohy 1: Vyhladaj recept na pripravu kolaca (kola¢ neméze byt plneny
krémom alebo plnkou). Pri jeho priprave musi$§ merat veli€iny, o ktorych sme sa
ucili: hmotnost pevného telesa, hmotnost kvapalného telesa, objem kvapalného
telesa. Zdroj: internet, kniznica, babickina truhlica ... a ulohy 2: Urob prieskum trhu
(ceny jednotlivych ingrediencii). Vysledky prieskumu spracuj do tabulky
v programe MS Word alebo MS Excel.
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c) Kazdy ziak vypracuje ulohu samostatne, vypracovanie odovzda v pisomne;j alebo
elektronickej podobe. Ulohu 2 iba v elektronickej podobe

2. vyuCovacia hodina — praca v skupinach

a) Kazda skupina vyberie (podla nich) najlepsi recept zo svojej skupiny, ktory spifia
kritéria ulohy — meranie hmotnosti pevného a kvapalného telesa, meranie objemu
telesa.

b) Kazda skupina vypracuje na hodine rozpocet nakladov na kupu ingrediencii.

c) Spolupraca medzi skupinami (ziaci zistia kolko muky, cukru a pod. potrebuju
vSetci a vzajomne sa dohodnu ako urobia nakup a podla prieskumu v druhej ulohe
vyberu predajiu, v ktorej budu nakupovat).

d) Finan¢né zabezpecenie — triedny fond, zbierka, sponzor.

3. Opis pracovného postupu — kazda skupina vypracuje podrobny pracovny postup
receptu, ktory si vybrala.

4. Nakup - realizovany podla vzajomnej dohody, najidealnejSie po vyu€ovani cela
trieda v nejakom hypermarkete

5. PeCenie — 2 vyuCovacie hodiny. Idealne je pracovat na poslednych vyuc€ovacich
hodinach. Mozno opat vyuzit Cast prezentacie, zopakovat €o Ziaci maju vSetko
urobit. Po€as prace ucitel sleduje pracu, podfa potreby radi a usmeriuje.

Postup prace skupiny:

a) pripravi si potrebné pracovné pomécky a ingrediencie,

b) ingrediencie pripravi v potrebnych mnozstvach,

pracuje podla svojho vypracovaného pracovného postupu,

délezita je timova praca — Slahanie cesta, priprava pekaca, rury na pec€enie ap.,

samotné pecenie, sledovanie teploty,

f) upeCeny kolaC rozdeli, rozkraja, podla poctu vSetkych realizatorov projektu,
odmerat plech, vyuzit z matematiky delitelnost’ Cisel, obsah,

g) pripravi stol,

h) naserviruje upeceny kolac,

i) uprace pracovisko.
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Hodnotenie projektu
Jednotlivé etapy projektu su hodnotené Ziakmi aj ucitefom slovne. K zvySeniu aktivity
jednotlivych Ziakov pomé&ze aj nasledovné bodové hodnotenie jednotlivych skupin:

- Vyber receptu — splnenie podmienok zadania (hmotnost a objem pevného
telesa, objem kvapalného telesa) 0-3 body, resp. slovné hodnotenie skupin aj
ucitela

- Vypracovanie rozpoctu 0-5 bodov (hodnotenie spravnych vypoctov)

- Nakup 0-5 bodov

- Podrobny pracovny postup 5 bodov

- Samotné pecenie — kvalita prevedenia, dodrziavanie bezpecénosti a hygieny pri
praci 0-10 bodov

- Rozkrajanie a naservirovanie kola¢a 0-2 body

Projekt nie je hodnoteny znamkou. Uplne postaduje slovné hodnotenie.
Najuspesnejsi tim dostane Rad zlatej vareSky a nezabudneme pochvalit' vSetkych
ostatnych.
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Zaver

Projekt ma posilnit vztah Ziakov k vyuCovanou fyziky, poukazat na vyuzitefnost
fyziky a medzipredmetové vztahy s matematikou, slovenskym jazykom, pracou
s pocitatom, obcianskou a etickou vychovou v kazdodennom Zivote. Meranie veli€in
ako je dizka, hmotnost, &as, teplota a objem, &i napisanie podrobného pracovného
postupu, ziskat’ informacie, triedit a spracovavat ich, su kompetencie, s ktorymi sa
budu stretavat’ v beznom Zzivote. Projekt ponuka ucelené skumanie, je vhodnym a
u¢innym prostriedkom na prekonavanie izolacie medzi jednotlivymi predmetmi.
Vychadzajuc z vlastnych skusenosti povazujem projektové vyucCovanie za velmi
vyznamnu a neoddelitelnu sucast’ vyuCovacieho procesu.
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